Federacio Balear d Handbol ”V‘?Q

CENTRE DE FORMACIO PERMANENT

CIRCULAR NUM. 2 - Desembre 2014

Benvolguts/des companys/es:

Seguim amb les circulars informatives per els tecnics de la Federacid Balear
d'Handbol. Incidim aquesta vegada en els aspectes reglamentaris del nostre
esport. Es interessant, també, la celebracidé d'un clinic organitzat per la
Asociacion Espanola de Entrenadores de Balonmano (www.aebm.com) “XVI
Seminario Internacional Memorial Domingo Barcenas” que es dura a terme,
aquesta vegada, a Oviedo, els dies 9 i 10 de gener.

També trobareu “arxivats” tots aquests enllagos al bloc:
www.fbhcfp.blogspot.com

Aprofitam I'ocasio per desitjar-vos unes bones festes de Nadal !!!

| FORMACIO |

- Ejercicios enfocados a la etapa infantil (Carlos Sebastia Rico)

| REGLAMENT |

- Reglas de Juego - Edicion 2010 (RFEBM)
- Reglamento del minibalonmano (RFEBM)
- Reglamento Balonmano Playa (RFEBM)

- La construccidn de los ejercicios de entrenamiento (Xesco Espar)

- Balonmano Total
- Blog de Jordi Ribera

- XVI Seminario Internacional Memorial Domingo Barcenas


http://www.magix-website.com/mpo08/50/29A/29A5A45070F411E4B5C6F53A3E2B2DAE.pdf
http://www.magix-website.com/mpfo15/50/2FB/2FB6FC9070F411E485947ADD3E2B2DAE.pdf
http://www.magix-website.com/mpo08/50/2CE/2CE05CF070F411E4AAF0B8723E2B2DAE.pdf
http://www.magix-website.com/mpo10/50/2AD/2AD54AB070F411E4AAEA4A643E2B2DAE.pdf
http://www.magix-website.com/mpo03/50/A8E/A8E3ED5071B011E4844BAF2D3E2B2DAE.pdf
http://www.balonmanototal.es/
http://www.balonmanototal.es/
http://balonmanojordi.blogspot.com.es/
http://aebm.com/wp-content/uploads/2014/11/PROGRAMA-AEBM_APAISADO-20156-PDF.pdf

